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Bar minden évben a nyarat varjuk, mégis amikor véget ér, kicsit megkonnyebbiiliink,
hogy nem kell mar szenvedniink a kanikulatél. Az 6sz is sok 6rom forrasa, azonban
masképp, visszafogottabban, szelidebben, mint a vakacié honapjai. Az erdé az idé
elérehaladtaval egyre szinpompasabba valik, a homérséklet csokkenésével egyre
kevésbé izzaszté a turazas, a szabadban tartézkodas. A gombaszezon is kezdetét vette
mar és egyelére nagyon igéretesnek tiinik. Szinte minden érv a természetjaras mellett
sz0l, kivéve azt az objektiv koriilményt, hogy kapitanysagunk illetékességi teriiletén a
legfrekventaltabb erdékben, erddrészekben — a folyamatban 1évé vadaszatok miatt —
szinte mindeniitt erdélatogatasi korlatozas van érvényben. Errdl szol hirleveliink elsé
témaja.




A turacélpontok tobbféleképpen kozelithetok meg, gyalogosan, kerékparral, ritkabban
— vagy bizonyos hatarig — tomegkozlekedéssel vagy autdval is. Ezt a ,,bizonyos hatart”
azonban sokan tullépik. Ennek lehetséges kovetkezményeit ismertetjitk hirleveliink
masodik részében.

Az idések vilagnapjarél (oktober 1.) torténé megemlékezésrél egyik évben sem
feledkeziink meg. Szerencsére a téma biiniigyi szempontu megkozelitése évrol-évre
egyre kevesebb aktualitassal szolgal, azaz a korosztaly személy- és vagyonbiztonsagat
érinté6 tamadasok orvendetes modon csokkennek. Ennek ellenére visszatéréen
jelentkeznek olyan élethelyzetek, amikor aggéodnunk kell értiik. Esetenként a veszélyt
azonban nem a biin6zés, hanem a maga a természet jelentheti szamukra. Ezzel
foglalkozunk szeptemberi szamunk utols6 témajaban.

1. Erdolatogatasi korlatozas van érvényben

Az erdordl, az erdé védelmérdl és az erdégazdalkodasrol szolo 2009. évi XXXVIIL
torvény preambuluma szerint valamennyi erdé harom, egymastél elvalaszthatatlan
alapfunkciéval rendelkezik. Egyszerre tolt be kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi
szerepet. Ez utobbi funkcio az orszag lakossaga testi-lelki feliidiilésének biztositasaban
nyilvinul meg. Ezt esetenként korliatozhatja az elsé két funkcié valamelyikének az
érvényesiilése.

A korabbi évekhez hasonléoan az 0sz

kezdetével idén is erdolatogatasi

korlatozast vezettek be az erdészetek szerte

az orszagban. A Veszprémi

Rendorkapitanysag illetékességi teriilete

tekintetében a Bakonyerdé Zrt. és a

VERGA Zrt.,, tovabba a telepiilési

onkormanyzatok honlapjairol lehet

tajékozodni a korlatozasok ala eso

teriiletekrél és idétartamokrol. 2018.

szeptember 1-jétél oktéber 15-ig naponta

16.00 oratol egészen masnap 9.00 oraig tilos

az erdékben valo tartéozkodas. Ez aldl csak

egyetlen népszerii célpont a Gulya-dombi

Parkerdo jelent Kkivételt. A Kkorlatozas

szamos szakaszon az Orszagos Kéktura

utvonalat is érinti. A tirazast, gombaszast és mas erdei tevékenységeket tehat ugy kell
tervezni, hogy az a korlatozas ala nem es6 hétoras idoszakban kezdédjon és az érintett
személy vagy személyek ezen beliil el is hagyjak az erdét. A korlatozast az élet- és testi
épség védelme, a nagyvadak vadaszatabol kovetkezoé balesetveszély indokolja.




2. Tiszteljiik a kozlekedési jelzéseket az
erdoben is!

A kirandulok sokat valtoztak, differencialodtak az elmult évtizedekben. Mig korabban a
turabakancs és a hatizsak volt az alapfelszerelés, ma mar elsésorban a gépkocsi az. Mig
korabban a fizikai erdfeszitések dominaltak, addig napjainkban mar sokaknak a célpont
gyors és kényelmes megkozelitése az elsodleges. Ennek eredményeként szamos autds
turista hajt be mélyen az erdébe, hogy a gyaloglast megsporolja. Egyes helyeken
azonban az erddégazdasagi utakra torténo behajtast tabla tiltja.

A Bakonyniana és Csoszpuszta kozott kanyargé murvas at bejaratanal a ,,mindkét
iranybol behajtani tilos” tabla van kihelyezve. A kék turistajelzésnek ez az ut az
alternativaja, amennyiben a Gaja-patak szurdokvolgyében 1évé Romai fiirdét akarjuk
megkozeliteni. Minden hétvégén vannak olyan autdésok, akik a tablat figyelmen kiviil
hagyva hajtanak be az utra és ott parkolnak le. A zirci rendérok kozlekedésrendészeti
ellendrzéseik keretében rendszeresen szabnak ki kozigazgatasi birsagot ezeknek a
gépjarmiiveknek iizembentartoéival szemben.

A Veszprémi Rendorkapitanysag kéri a kirandulokat, hogy az erdogazdasagi utak
igénybevétele soran is tartsak be a KRESZ szabalyokat!

A Romai fiirdét felkeresni szandékozoknak célszerii Bakonynana, Jasd, esetleg Tés
belteriiletén leparkolni és innen gyalogosan menni tovabb.
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3. Az idosek védelmében a vilagnap aprop

Eppen egy évvel ezelétt fogalmaztuk azt meg, hogy az, aki uralja az életét, nem fiigg
kiilonosebben masoktol, rendszeres segitségre nem szorul, és megbirkozik a nem
rutinszeri feladatokkal is, azt nincs okunk kiilonosebben félteni, még akkor sem, ha a
betoltott éveinek szama mar tiszteletet parancsold. Elsodleges cél annak elomozditasa,
hogy az idosek Kkiszolgaltatottsaganak kezdete — életkoruktol fiiggetleniil — minél
késobbre t016dj0n ki A megélt kor minél nagyobb hz’myadéra legyen jellem16 a

hanem az egyen boldogsaga, jo kozerzete szempontjabol is fontos. Mindebbdl
kovetkezoen a természetjaras a nyugdijasok tobbségének jo szivvel ajanlhato, hiszen a
fenti célok elérését hatékonyan szolgalhatja.

Ezzel egyiitt nem hallgathaté el, hogy az erdében torténo tartézkodiasnak megvannak a
maga kockazatai is, amelyek akar veszélyhelyzetet is eldidézhetnek a Kkiranduléok
szamara.

Rosszul lett az erdoben
A zirci rendorok és segitoik megtaldltak a Bakonyban bajba keriilt turistakat.

Egy gyalogturdzo csoport kért segitséget a Veszprém Megyei Rendor-fokapitinysag
Tevékenység-iranyitasi Kozpontjatol 2018. augusztus 19-én délutan, mivel egyik tarsuk az
Eplény és Harskut kozotti erdorészben rosszul lett, igy utjukat nem tudtak tovabb folytatni.

A Zirci Rendbrérs beosztottai a Bakony Onkéntes Miiszaki Menté Egyesiilet tagjaival és
specialis jarmiiveivel a bajba keriilt turistak felkutatasara indultak. Keresésiikbe a Bakonyfly
Menté és Kutato Egyesiilet helikoptere is bekapcsolodott, melynek eredményeként nem sokkal
18 ora utan a teriileten atvezeto, jelzett turistaosvény kozelében egy sziklds teriileten
megtalaltik, majd a legkozelebbi szilard burkolatu utig vitték oket.

Az egészsegiigyi ellatdast kovetéen a négy fos turistacsoport valamennyi tagjat a zirci
buszpalyaudvarra szallitottak a rendorok.




Az adott napot a kanikula jellemezte, ami nagyobb megterhelés elé allitja a szervezetet.
A stiri erdok enyhet adé arnyai ugyan jelentésen mérsékelhetik a napsugarzas hatasat,
azonban a turistaosvények idoként kibukkannak a fak koziil, ilyenkor nincs, ami a
hoséget csillapitanid. A megtett tavolsag, a hegységekre jellemzo meredek emelkedék
fokozhatjak a terhelést, a turazo folyadéksziikségletét. Idiilt betegségekben szenvedok
esetében ez tilvallalas vagy nem megfelelo felkésziilés eredményeként akar rosszullétet
is eredményezhet. Ilyenkor az adott személy tarsai is nehéz helyzetbe keriilnek, hiszen a
bajbajutottat nem hagyhatjak magara, azonban magukkal sem tudjak vinni 6t. Jo
esetben van az adott helyen térerd és a bajbajutottak be tudjak hatarolni pillanatnyi
pozicidjukat a segélyhivas megtétele soran.

Bar a nyar immar véget ért, a csokkené homérséklet, a rovidiilo nappalok, az 6szi és a
téli idojaras jellemzd6i (pl. kod, es6, h6) nagyobb veszélyeket rejthetnek magukban, mint
a hoség. Mindez nem jelenti azt, hogy idds hozzatartozoinkat el kellene tiltanunk az
erdobe jarastol. Azt viszont igen, hogy korosztalytol fiiggetleniil mindenkinek kelld
alazattal kell kozelednie a természethez, melyben a modern viligunkat jellemzo
infrastrukturatél megfosztva egyik pillanatrol a masikra védtelenné, kiszolgaltatotta
valhatunk.

A legfontosabb a természetjarasra valo felkésziilés. Az online és offline térképek mellett
még nem kell szamiizni a hagyomanyos, papiralapuakat sem. Ezek az idosek szamara
talan szerethetébbek is, mint az okostelefonrol megnyithatok. Nem célszerii azonban
régi, esetleg tobb évtizeddel ezelott kiadott térképekkel utnak indulni, mivel az
idokozben bekovetkezett valtozasok miatt azok mar alkalmatlanok a tajékozodasra. Sok
helyiitt a jelzett turistautak nyomvonalat is athelyezték vagy megsziintették. Kiilonosen
jellemzo ez Pénzesgyor kornyékén!

Turistatérkép nem Kkésziilt az orszag
minden tajegységérol. A HM Zrinyi
Térképészeti és Kommunikacios
Szolgaltat6 Kozhasznu Nonprofit Kift.
1024 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 7-
9. szam alatti boltjaban viszont kivalo
minoségi 1:50000 és 1:25000
méretaranyu allami topografiai térképek
kaphatok, melyek az orszag teljes
teriiletét lefedik.

Esetenként nem csak turistak, hanem
gombaszok is eltévednek, pedig 0Ok
altalaban csak a megszokott
d (%] ,lelohelyeiket” keresik fel. Az erdd
> | ST azonban akar egyik évrél a masikra is

= jelentosen atalakulhat. A fakitermelések
alaposan megvaltoztathatjak egy-egy erdorész arculatat, de a természet éves korforgasa
is nehezitheti a tajékozodast. Egészen mas benyomast kelthet ugyanaz a teriilet a
vegetacios idoszakban, mint azon Kkiviil, igy nem biztos, hogy az emlékeink elegendéek
lesznek a tajékozédashoz. Az is eléfordulhat, hogy a ritkiabban taposott Gsvények
Heltiinnek”, azaz benovik az agak, a fi, derékig éro csalan boritja el. Ilyen szakaszai még

az Orszagos Kéktura utvonalanak is vannak.




Fontos, hogy ismeretlen vagy régen jart terepen memorizaljuk, esetleg a modern
technika segitségével dokumentaljuk a mar mogottiink hagyott teriiletet, ami egy
esetleges uttévesztés esetén tampontot adhat a visszatalalashoz, eltévedés esetén pedig a
keresést végzok munkajat segitheti. Az erdoben a tajékozodast segité természetes és
ember alkotta tereptargyak lehetnek:

hegygerincek

volgyek

vizmosasok

forrasok

allovizek (tavak, pango

tocsak)

folyovizek (patakok, erek)

sziklak

varromok,

épiiletmaradvanyok

szilard burkolatu utak,

murvas utak

jelzett turistautak

vasiti sinek

villanyvezetékek, mobil atjatszo tornyok
keritések

magaslesek, kilatok

fahazak, bodék, vadetetok

tanosvények tabloi

egyéb tablak, fara kihelyezett hirdetmények

Ezen objektumok egy része ugynevezett vonalas tereptargy, amelyek elénye, hogy azok
kovethetok, de legalabbis lehet veliik parhuzamosan haladni. Uteldgazasoknal,
keresztez6déseknél célszerii a szélesebbet valasztani, a bendtt 6svényrél a kitaposottra
ratérni, a burkolatlanrdl a szilard burkolatira, igy elébb utobb olyan helyre érkeziink,
ahol masokkal is taldlkozhatunk, akiktdl sziikség esetén segitséget kaphatunk.




Vannak esetek, amikor bekovetkezett baleset, sériilés, rosszullét kizarja a nagyobb
tavolsagok megtételét és a bajbajutott csak a Kkiilsé segitségben bizhat. Ilyenkor
kizarolag a keresok munkajanak megkonnyitésére érdemes koncentralni. Az addig
megtett ut jellemzoé tereptargyait felidézve segithetjiik pozicionk behatarolasat. A
visszaemlékezést megkonnyitheti, ha mentkozben le is fotéztuk éket. Amennyiben
rendelkeziink megfelelé navigaciés késziilékkel, sportoraval, akkor annak ,hely
mentése” funkcidja kiirhatja tartézkodasi helyiink pontos GPS koordinatait is.

A segitségkéréshez térerore is sziikség van. Ma mar viszonylag jo a lefedettség a
természetben. Ennek ellenére fennall az a lehetdség, hogy a telefonkapcsolat létesitéséhez
helyet kell valtoztatni. A téreré hianya altalaban a mélyebb voélgyekre jellemzo. A
segélyhivast a 112-es hivoszamon kezdeményezziik! A tarsak ezzel parhuzamosan
hivhatjak akar a hozzatartozokat is, esetleg SMS-t kiilldhetnek résziikre.

Napjainkban az eltévedtek, eltiintek
felkutatasanal — akarcsak a filmekben — a
helikoptert is gyakran ,,bevetik”. Ezért fontos,
hogy a lehetéségeinkhez mérten olyan teriiletre
hiuzoédjunk (magaslat, tisztas), ahol a levegobol
észlelhetové valunk. Célszerii az optikai ingert
megnovelni a nalunk 1évo, illetéleg a helyben
talalhato targyakkal (pl. hatizsak tartalmanak,
ruhaknak a  szétteritése, kovek, agak
Osszegylijtése, abbol jelek formazasa stb.),
illetoleg mozgassal.

Egész napos, vagy hosszabb Kkirandulasra
kockazatos egyediil nekivagni. Csoportos
természetjaras esetén, fontos hogy ne csak a
turavezeté tudjon a terepen tajékozodni,
hanem egy alapszintet minden résztvevé
tudasa, jartassiaga elérjen. Ellenkezo esetben,
ha a vezetét valamilyen baj éri, akkor a tobbiek
is kiszolgaltatotta valnak, nem lesznek képesek
segitséget nyudjtani neki, és 6k maguk sem
tudnak majd szabadulni a helyzetbél.

A fenti témaban el6adas, terepgyakorlat iranti
igényt az orsosk@veszprem.police.hu e-mail
cimen lehet bejelenteni.

Informaciokéréssel forduljon hozzank bizalommal!

Veszprémi Rendorkapitanysag

8200 Veszprém, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Tel: 06-88/428-022

E-mail: ipsitsc@veszprem.police.hu

A kiadasért felel: dr. Ipsits Csaba r. ezredes rendorkapitany
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