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A nyar veszélyei

1. Vizirendorok akcioban
2. Jarmiivezetés hoségben
3. Bicikliz6 gyermekek

A nyari idegenforgalmi szezon legfrekventaltabb heteiben jarunk. Miutan a julius eleji
hiivosebb idéjarast kovetéen megérkezett az igazi strandidé, a Balaton és a Velencei-to
vonzerejének csiicsara jutott. Osszetételét tekintve sokszinii tomeg Keresi az enyhiilést
hiis vizeikben. A nagy szamok torvénye azonban ezen a teriileten is érvényesiil, minél
tobben tartézkodnak e tavakban, annal nagyobb az esélye annak, hogy elébb-utébb
valaki bajba keriil. Torténhet ez sajat konnyelmiisége, felelotlensége kovetkeztében is,
de a balszerencse lehetdségét sem lehet kizarni. Meglepden sok hirt kaptunk az idén
vizibiciklik meghibasodasarél, melynek eredményeként utasaik bent rekedtek a vizben.
Oket, ahogy mas segitségre szorulokat is, rendérok mentették ki. A mar megtortént
eseteket és ezek tanulsagait mutatja be hirleveliink elso része.




A nyarnak megvannak a maga veszélyei a szarazfoldon is. Elsésorban a gépjarmii-
kozlekedésben, de estenként a gyermekek szabadidés tevékenysége is végzodhet
sériiléssel, kiilonosen akkor, ha 6k maguk is jArmiivezetévé valnak. Ezek megel6zéséhez
igyekszik iranymutatast adni hirleveliink masodik és harmadik része.

1. Vizirendorok akcioban

Szorfost mentettek a Balatonbol

A bajbajutott férfi a vizirendorok segitsége nélkiil, onerobol mar nem tudott volna partot
érni.

A siofoki vizirendorok 2019. junius 1-jén kora délutin bejelentést kaptak, hogy a Zamardi
vitorlaskikoto elotti vizteriileten elsodrodott egy szorfos, aki segitséget kért. A rendorok a
helyszinre siettek, ahol a férfi elmondta, hogy a szél és a hullamzas miatt — elséfoku
viharjelzés volt érvényben — nem tudott partot érni. A 48 éves balatonfiizfoi lakost
kimentették a vizbol, majd a partra vitték.

A vizirendorok segitettek partot
érni

Meghibasodott  egy  vitorlds
kishajo a Balatonkenese elotti
vizteriileten.

A Balatoni Vizirendészeti

Rendorkapitanysdgra 2019.

Jjunius 8-an késo délutin egy

| ferfi bejelentést tett arrol, hogy a

vitorlas hajoja a Balatonkenese

elotti vizteriileten meghibdsodott,

ezért nem tud visszajutni a

partra. A rendorok a helyszinre siettek, a hajot vontdara vették és vezetijével, valamint az
utasaval egyiitt a kikotobe vitték.

A vizirendorok segitettek partot érni

Balatonmariafiirdonél egy elektromos csonak vezetoje, Kaptalanfiirednél pedig
vizibiciklisek kértek segitséget.

A fonyodi vizirendorok 2019. junius 10-én 15 oJrakor a Balatonmariafiirdo elotti
vizteriileten, a parttol mintegy két kilométerre észleltek egy elektromos csonakot, amelynek
vezetdje segitséget keért. A férfi elmondta, hogy miiszaki hiba miatt nem tudott visszatérni a
partra, ezért a rendorok a hajot vontdara vették, és vezetojével, valamint utasdaval egyiitt a
sekély vizbe vitték.




Nem sokkal ezutdn bejelentést tett egy férfi, aki elmondta, hogy Kaptalanfiired elott a
parttol par szaz méterre az dltala vezetett vizibicikli kormanyozhatatlanna valt, ezért nem
tudott visszajutni a partra. A balatonfiiredi rendorok a helyszinre siettek, a vizi eszkozt
vontdra vették, és utasaival egyiitt a strandra vitték.

Vizirendorok segitettek
Velencei-tonal

Vizibiciklizoknek segitettek a
Fejér megyei rendorok.

A rendorségre érkezett bejelentés

2019. junius 15-én kora délutdn,

hogy a Velencei-t6 Belso-

tiszgtasanak  kornyékén egy

vizibicikli siillyedni kezdett és a

rajta utazo pdr segitségre szorul.

A vizirendorok a bejelentést

kovetoen  percek  alatt a

helyszinre értek és a vizibiciklin tartozkodo fiatal férfit és parjat a szolgdlati hajoba
segitették majd a vizijarmiivet egy kozeli partszakaszra vontattdk.

Segitettek a balatoni vizirendoérok
A mentés idején II. foku viharjelzés volt érvényben.

A Balatoni Vizirendészeti Rendorkapitanysag Keszthelyi Vizirendészeti Rendorors
munkatarsai 2019. junius 16-an kora délutin a Vonyarcvashegy elotti vigteriileten, a
parttol mintegy 500 méterre észlelték, hogy a megélénkiilt szélben egy vizibicikli
magatehetetleniil sodrodott. A helyszinre siettek, ahol a hdrom egeracsai fiatal a
rendoroknek elmondta, hogy segitség nélkiil mar nem tudtak volna onerejitkbol visszajutni
a partra. A vigirendorok a szolgdlati kisgéphajoval a vizibiciklit vontdira vették és ag
utasaival egyiitt épségben a vonyarcvashegyi strandra vontattak.

Kenuval a viharban

A Velencei-tavon érte a vihar a kenusokat.

A vizirendorok a Il. foku viharjelzés miatt ellendriztek a Velencei-tondl 2019. junius 19-én
délutan, amikor arra lettek figyelmesek, hogy a Cserepes-szigeten ot fo kenuval probal
partot érni. A rendorok azonnal odasiettek, ahol a bajba jutott kenusok elmondtdik, hogy a
viharjelzést észrevették, de a kikotobe mar nem tudtak biztonsdgosan kievezni. A vizi
rendorok az ot fot a jarorhajoba besegitették és az agardi kikotobe szallitottak a
turakenuval egyiitt.




" Bajba jutott csénakazoknak
segitettek

A gardonyi rendorok az eros
szélben hdarom embert mentettek
ki a Velencei-tébal.

A vizi korzeti megbizottak 2019.
julius 7-én délutan bajba jutott
csonakazokra figyeltek fel a
Velencei-té Cserepes - sziget
elnevezésii vizteriiletén. A két no
és ferfi tarsuk onerejiikbol nem
. tudtak a partra jutni, mivel
csonakjuk az erds szél miatt iranyithatatlan volt. A rendorok a segitségre szorulo hdarom
személyt a szolgdlati hajojukba segitették, majd a csonakkal egyiitt a kikotobe vitték oket. A
mentés ideje alatt I1. foku viharjelzés volt érvényben.

Szabadnapos rendér mentett életet

Egy kiilfoldi kerékparos szenvedett balesetet Siofokon.

A Balatoni Vizirendészeti Rendorkapitanysag munkatarsa, a szabadnapjat tolto Olasz
Gergely r. fotorzsormester 2019. julius 13-an 22 ora koriil a Sio-csatorna iranydabol érkezo

kiabadlasra lett figyelmes hazanak kertjiében. Egy no kért kétségbeesetten segitséget, mert a
baratja kerékparral beleesett a Sioba, a kizel négy méter magas, meredek partfalnal nem
tudott kimdszni a vizbol, és madr alig volt ereje kapaszkodni. A fotorzsormester egy
mentopatkoval és egy vontatokotéllel sietett a bajba jutott férfihoz, akit végiil - nagy
nehézségek dardan - épségben kihuzott a partra.

Gardonyi vizirendérok
segitettek partra jutni

Egy vitorldas csonakot és egy
felfujhato strandeszkozt
sodort el a szél a Velencei-
tondl.

A  Velencei-té, Nadas-to

teriiletén jaroroztek a

gardonyi vizirendorok 2019.

julius 21-én délutan, amikor

lattak, hogy egy felfujhato

csonakkal ot személy BN -

sodrodik a to belso része fele. A rendorék azonnal a segitségiikre siettek és a hajoba
segitették, majd a felfujhato csonakkal egyiitt a partra szallitottak oket.




Még aznap késo délutan a vizijarorok egy vitorldas csonakra lettek figyelmesek, amelyik a
nagy szélben a nadfalnak csapodott és onnan a hajos nem tudott lejonni. A rendorok a kis-
vitorlast a nddfalrdl levontattak és a gardonyi kikotobe szallitottdk.

Eletet mentett a szabadidés rendér

Balatonalmaddiban rosszul lett a
vizben egy strandolo, akit a vizimento
képzettséggel rendelkezo szabadidds
rendor a helyi vizimentovel egyiitt
élesztett ujra.

. Biiki Zsolt rendér szazados, a

Balatonalmadi  Rendorkapitanysdag

kozrendvédelmi alosztalyvezetdje

szabadidejében vizimento polgadror-

ként teljesitett szolgdlatot 2019. julius

22-én délutin egy helyi strandon, amikor egy no segitséget kért tole. Elmondta, hogy a
vendégek észrevettek a strandi lépcsolejaro elott egy vizben lebegd emberi testet. A
szabadidos rendor a vizimentével azonnal a helyszinre sietett, ekkorra a fiirdozok mar
kihuztak a partra a bajba jutott eszméletlen not, és egy vendég megkezdte a segitségnyujtdst.
Amig a vizimentd szabad légutakat biztositott a segitségre szorulondl, addig Biiki Zsolt
rendor szazados dtvette a mellkasi kompresszio alkalmazasat, és a né par perc mulva
életjeleket adott. Ezt kovetoen stabil oldalfekvésbe helyezték, majd a kiérkezo

mentoszolgalat munkatdrsai stabilizaltak a no dllapotat, és ot korhazba szallitottak.

BIZTONSAGBAN A BALATONON

Tanacsok a Balatoni Vizirendészeti Rendorkapitanysagtol.

A rendkiviili meleg, a valtozékony idéjaras nagyban kihat mindenki szervezetére, foleg
az idésebbekére. A vizen, vagy a vizben Kkiilonosen fontos betartani a viharjelzési
szabalyokat, figyelni egymasra, tarsainkra, gyermekeinkre, hiszen nagyon gyorsan
kialakulhat egy veszélyhelyzet.

A viharjelzés figyelembevételével, a jo helyzetértékeléssel és az alapvetd biztonsagi
intézkedések betartasaval legtobbszor megel6zheték a veszélyhelyzetek!

Elsofoku viharjelzés esetén a viharjelzo percenként 45-6t villan, ebben az esetben uszni,
illetve csonakkal és mas vizi sporteszkozzel csak a parttol szamitott S00 méteren beliil
szabad tartozkodni. Masodfoku viharjelzés esetén a viharjelzo berendezés percenként
90-szer villan fel, ilyenkor fiirodni tilos, valamint szintén nem szabad csénakkal és mas
vizi sporteszkozzel kozlekedni (a vitorlashajok kivételével).

A biztonsagos kikapcsolodas érdekében érdemes megfogadni az alabbi tanacsokat:

e Aki nem tud dszni, az ne menjen be a természetes vizekbe, esetleg csak a parti
savban hisitse magat!




Gyengén uszok csak sekély vizben fiirodjenek!

Soha ne tavolodjanak el messze a parttol olyan eszkozokkel,
amelyek hasznalataval még csak most ismerkednek!

Keriiljék a vizibiciklikrol, egyéb fiirdo eszkozokrol torténé hirtelen vizbeugrast,
hiszen nem biztos, hogy tisztaban vagyunk a vizmélységgel, valamint a
vizhémérséklet is hirtelen sokkhatassal van a szervezetre!

Amennyiben nem biztosak sajat uszni tudasukban és vizi jarmiivekkel vizre
mennek, mindenképpen hasznaljanak mentémellényt!

Lehetoleg keriiljék az extrém melegben a hécsucsokban (11 és 16 ora kozott) valo
nyilt vizen tart6zkodast!

Lehetoleg ne fogyasszanak alkoholt azért, hogy fizikailag képesek legyenek egy-
egy vészhelyzet kezelésére!

Tavol a parttol keriiljék az egyediil valo uszast, fiirdéeszkoz hasznalatot!

A fiirdésre igénybe venni kivant vizteriilet sajatossagairol, a mederviszonyokrol
célszerit meggy6zodni a vizbe ugras elott, hiszen a rossz helyzetértékelés komoly
sériilésekhez vezethet!

Hat éven aluli, tovabba tszni nem tudo6 tizenkét éven aluli gyermekek csak felnétt
kozvetlen feliigyelete alatt fiirodhetnek ott is, ahol a fiirdés egyébként
megengedett! Gyengén uszok csak sekély vizben fiirdézzenek!

AKi nem tud uszni, mély vizben ne hasznaljon felfujhaté fiirdoeszkozt!

Ne menjenek a vizbe kozvetleniil étkezést kovetden, illetve szeszes italtol
befolyasolt, gyogyszer vagy kabitéo hatisu szer fogyasztiasabol adédo bodult
allapotban!

Tilos fiirdeni éjszaka és korlatozott latasi viszonyok mellett, kivéve, ha a
vizteriilet megvilagitott, ezen esetekben is legfeljebb a mélyviz hataraig!

Erosodé szélben csonakkal, uszogumival, gumimatraccal elsodréodok lehetdség
szerint maradjanak a csonakban, uszogumin, gumimatracon, amig sekély vizre
nem érnek, vagy ameddig megérkezik a segitség! Elsodrodott jatékok, matracok
utan ne usszanak mély vizbe!

Amennyiben a Balaton vizfeliiletén bajba keriil vagy bajba jutott személyt, személyeket
észlel, tegyen bejelentést az ingyenesen hivhato 1817-es segélyhivo telefonszamon!




A bajbajutottak egész évben 0-24 d6raban ingyen hivhatjak a 1817-es balatoni vizi

segélyhivo telefonszamot. Ha valaki ezt a szamot tarcsazza, hivasa kozvetleniill a
Balatoni Vizirendészeti Rendoérkapitanysag iigyeletén csorog ki. A 112-es kozponti
segélyhivot tarcsazokat viszont a hivasfogado kozpontok tovabbitjak a vizirendorok
iranyaba. Az iigyeleten azok a szakemberek latnak el szolgalatot, akik jol ismerik a
Balaton minden zegzugat, és nagy a gyakorlatuk abban, hogy azonositsak, pontosan hol
tartozkodik, akinek segitségre van sziiksége. Emellett latjak a szolgalatot teljesité hajok
aktualis helyzetét is, igy tudjak, hogy baj esetén melyik ér oda a leghamarabb.

2. Jarmiivezetés hoségben

A hoénap elsé felének hiivosebb idéjarasa utan visszatért a nyari meleg. Bar nem
varhatok extrém magas hémérsékleti értékek, azonban az éjszakakra mar nem jellemzo
a felfrissiilés, igy az Almunk kevésbé lehet pihentetd, ez pedig kihathat a kovetkez6 napi
fizikai allapotunkra.

Zavartalan napsiités mellett az auto
utastere hamar felheviil, percenként akar
1 °C-ot is emelkedhet, végiil pedig
megkozelitheti — vagy akar el is érheti — a
70 °C-ot. Ilyenkor az elindulast
megel6zéen célszerii a jarmiivet alaposan

kiszelloztetni. Mindennek ellenére
jelentés hoterhelésnek lehet még kitéve a
jarmiivezeto elindulast kovetden is, amit a
légkondicionalo berendezés sem tud
teljesen Kkikiiszobolni. A héség hatasara csokken a koncentraloképesség és no a
reakcioidd, a soforok pedig agresszivabbak lesznek. Ezt alatamasztjak a baleseti
statisztikak is, melyek szerint a balesetek egyharmada nyaron kovetkezik be.

Fontos, hogy vezetés kozben éberek legyiink. Mindig legyen nalunk megfeleld
mennyiségu, hutott ital. Figyeljink arra is, hogy kiados étkezést kovetéen ne iiljiink
egybdl a volan mogé. Hosszabb tton alljunk meg egy Kicsit mozogni, felfrissiilni, ha
sziikséges, akar tobbszor is. Ha a jarmiiben utazok koziil tobben is rendelkeznek vezetdoi
engedéllyel és megfelelo gyakorlattal, akkor nem szégyen a vezetés terhét valakivel
megosztani.

3. Biciklizo gyermekek

Az elmiult hetek személyi sériiléssel jaro kozlekedési baleseteinek egyike ugy kovetkezett
be, hogy egy Veszprém kozeli telepiilés utcajanak uttestjén egy 9 és egy 11 éves
kerékparozo fia szembdl osszeiitkozott. Bar az ilyen jellegii balesetek nem jellemzodek a
Veszprémi Rendorkapitanysag illetékességi teriiletén, azért a torténteket mégis érdemes
elemezni.




Korabban vidéken generaciok néttek fel ugy, hogy az iskolai sziinidot az utcan toltotték.
Ezalatt sokat erdsodtek, iigyesedtek és példaul kerékparozni is megtanultak a
gyermekek. Ezt a tanulasi folyamatot kisebb-nagyobb balesetek is kisérték, amit a
sziilok altalaban természetesnek fogadtak el.

Napjainkra a vilag azonban

alaposan megvaltozott.

Egyrészt azért, mert joval

nagyobb a sziilokben a féltés, a

maximalis biztonsagra

torekvés, masrészt azért, mert

egyre sziikebb teriiletre

zsugorodnak azok a

belteriilletek, amelyek nem,

vagy csak alig érintettek az

autoforgalomtél. Ez utébbira

figyelemmel, van annak

kockazata, ha a Kkoziaton

torténo kerékparozast a s

gyermekek oOnalléan sajatitjak el. A legfontosabb kozlekedési szabalyokat nem csak
elméletben kell ismertetni, hanem sziiloi feliigyelet mellett ezek alkalmazasat is addig
kell gyakoroltatni, amig azok mar készség szinten nem mennek. A legfontosabb az
elindulas, iranyvaltoztatas, bekanyarodas, els6bbségi szabalyok, az uttest szélén parkolo
jarmiivek Kkikeriilése stb.

Végiil még egy nagyon fontos teendd, mielétt a gyermek nyeregbe pattan. A bringa
legyen mindig miiszakilag kifogastalan allapotd, még akkor is, ha csak kis méretii és
nem tesz lehetévé lendiiletes haladast. Amennyiben a sziilének nincs jartassaga a
javitasok elvégzésében, akkor keressenek fel egy kerékparszervizt, ahol ezt elvégzik és
ahol sisakot is tudnak vasarolni. A sziilo pedig ragaszkodjon annak kovetkezetes
hasznalatahoz, hiszen az otthon felejtett fejvédo nem fog segiteni, ha bekovetkezik a baj.

Informaciokéréssel forduljon hozzank bizalommal!

Veszprémi Rendorkapitanysag

8200 Veszprém, Bajcsy-Zsilinszky utca 2.
Tel: 06-88/428-022

E-mail:

A kiadasért felel: Rausz Istvan r. ezredes mb. rendorkapitany
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