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A TOZOLTOAUTO UNNEPELYES ATADASA

i

POLGARMESTERI BESZAMOLO

Aprilis 9-én, szombaton Helga Weiser asszony a
manchingi AIRBUSZ GmbH. képviseletében hivatalosan
atadta a Bakonybéli Onkéntes Tiizoltd Egyesiiletnek az
Uj tlzoltéautd kulcsat. Az Unnepségen részt vett Igaz
Sandor, a Veszprém Megyei T(zoltészévetség elndke, a
megyei Katasztréfavédelem képviseletében Horvath
Sandor, a papai hivatasos tlizoltésag parancsnoka. Igaz
Sandor Helga Weisernek aldozatos kdzvetitd munkajaért
a Veszprém Megye Tlizoltasaért Kkitintetés arany
fokozatat adta at. A tlizoltdautét Halmos Abel atya
aldotta meg. A koOszdnt6- és koszonb beszédekben
mindenki az kivanta, tlizoltasra sose kelljen bevetni ezt a
gépjarmivet. A gépjarmivon  kivil  sisakokat,
védbruhazatot, tdmlbket és egyeéb kiegészité eszkdzdket
is kapott ajandékba az egyesulet. Ezutdn a vendégeknek
bemutattuk a falut, részt vettink a Medvehagymas
Napok programjain. Az egész napos programot
vacsoraval zartuk.

Az Uj buszmegallo épitési-, és a temetd megujitasi
munkalatai folytatédnak. Beadtuk az idei palyazatot a
HungaroControl Zrt. ez évi kiirdsara is, amelyen 2 millié
forint tamogatast nyert az o6nkormanyzat. Ebbdél a
keretbdl a telepllés tébbi buszmegalld éplletét fogjuk
megujitani, illetve Somhegyen ujat allitani, valamint sor
keriilhet a felszalld peronok javitasara is. igy a teleplilés
valamennyi buszvardja kényelmes és esztétikus lesz.

Beadtuk a Széchenyi Program keretében kiirt palyazatot
a Papai, a Flrdd, a Tancsics utcak vizelvezetd arkainak
javitadsara. Bizunk a pozitiv elbiralasban.

Dolgozunk a Szent Gellért tér rekonstrukcidjara
beadandd pélyazaton. A tervek elkésziltek, a gyalogos
utak és a park is meg fog Gjulni. A téren 0j helye lesz egy
emlékmiinek, amely a falu haborus aldozatainak és a
teleptlés hdéseinek fog emléket allitani, s amely a
megemlékezések kdzponti helye lesz. A tér
arculatanak kialakitasat a kozmivek cseréje fogja
megelézni. Mindennek feltétele, hogy a palyazaton
tamogatast kapjunk.

Az képvisel6-testllet ugyanezen az aprilis 13-i Glésén
vitatta meg a Jobbik Magyarorszagért Mozgalom

Bakonybéli Alapszervezetének beadvanyat egy Trianon-
emlékm( allitasara. A testllet a beadott rajz alapjan
készul6 emlékm( allitasat elvetette, illetve annak
szellemét a Szent Gellért téri 4j megemlékezé helyen
kivanja megjeleniteni, ha a palyazat sikeres lesz.

A Szent Gellért iskola helyzetérdl kialakult véleményrél
tajékoztattak a polgarmestereket a kozvélemény kutatast
kezdeményezd szil6k képviselbi. Az egyeztetések
tovabb folynak.

Markus Zoltan polgarmester

FELHIVIUK A LAKOSSAG FIGYELMET,

hogy majus elején terelik ki a szlirkemarhakat és a
bivalyokat a legelére.
A volt tsz-udvar, a
Falubitang, a Hegyes-ké-
arok, a Kéves-teté
(a sarga —, piros O turautak)
kornyékét érinti. Kérjiik a
lakossdag fokozott figyelmét,
és kérjuk, tajékoztassak
errdl a falu latogatait, turistait, a szallasaddk a
vendégeiket. Maradjanak tavol az allatoktdl, és ha barmi
rendelleneset latnak, azonnal jelezzék Karolyi Zoltan
mez&brnek a

+36-30-449-52-62-es telefonon!

LOMTALANITAS
2016. majus 19. csiitortok.

A lomok kihelyezése az el6z6 napon!

Veszélyes hulladéknak  minésulé  targyakat
(autégumi, elektromos berendezés, auto
akkumulator), valamint épitési tdérmeléket ne

rakjanak ki, mert a lomtalanitast végz6 cég nem
szallitia ell Ezek elszallittatasara Osszel lesz
lehet6séguk.

Segitd egyuttmikodésuket kdszonjuk!
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ISKOLAI HIREK

f%‘ Aprilis 11-én, a Koltészet Napjan tartottuk iskolankban a szavaloversenyt. Idén is minden tanulé verstanulassal
I - készilt, és az osztalyvalogatdk utén a legjobbak mérték dssze tudasukat az iskolai forduldn. A 16 didk két
kategériaban versenyzett.
Az 1-2. osztalyosok kdzdil:
Elsé helyezést ért el Szalai Dorka (1.0.), 2. helyezett Jenei Déra (1.0.), a 3. helyezett Birnbauer Marton

(2.0.)lett.

A 3-4. osztalyosok helyezettiei:

Els6 hely: Berkes Balazs (3.0.), 2.hely: Klesitz Boglarka (4.0.), 3.hely: Lippert Dorina (4.0.). Gratulalunk!

EzUton is kdszonjlik Rdzsainé Ili néninek és Szilagyi Judit dvo néninek, hogy segitségiinkre voltak a zs(rizésben!

A két elsd helyezett tanuldnk képviselhette iskolankat az aprilis 15-én megrendezett Masszi Jozsef terlleti szavaldversenyen
Zircen.

Véliczkoné Takacs Zsoéfia tanité

ISKOLAI NAPTAR

majus 2. 17 6ra Anydk napi kdszonté MEGHIVO
majus (szervezés alatt) virdgositas az iskoldban A bakonybeéli Szent Gellért
majus 5.,12.,19.,26. Uszasoktatds — 4. osztaly Tag”’f"’“ _
» R ebben az évben is
majus 13. fogorvosi szlirévizsgalat .
1-4.0s7t4] megrendezi
— - : » y - hagyomdnyos
majus 28. 14 ora Gyerme ’napl Anyék napi készéntgjét,
rendezvények ..
” = - - melyre szeretettel vdrjuk
majus 29. H8sok napja - koszoruzas . N
= - == - az Edesanydkat és
majus (szervezés alatt) 1 nap a Bakonyi Kisbetyar Nagymamdkat mdjus 2-
Erdei Iskoldban én, 17 érdra a
majus (szervezés alatt) papirgydjtés Faluhdzba!

Takdcs Ndndorné tagintézmény-vezetd

EGYEZTETO MEGBESZELESEK AZ ISKOLAT ERINTO KOZVELEMENY-KUTATAS NYOMAN

A bakonybéli iskolaval kapcsolatban tartott kozvélemény-kutatas marciusi kérdéives felmérését kdvetéen aprilis 11-én
talalkoztunk a tantestilettel, aprilis 14-én Lingl Zoltan igazgaté urral és aprilis 20-an Markus Zoltan bakonybéli és
Hajos Akos pénzesgyéri polgarmesterekkel. Abban megerésitést nyertiink, hogy a véaltozasra sziikség van. Az még a
jové kérdése, hogy ez hogyan tud megvaldsulni. Szeretnénk, ha minden érintett magaénak érezné a valtozas
sziikségességét, és szeretnénk, ha mindenki megfogalmazna, hogy mivel tud hozzajarulni a problémak
megoldasahoz. Ennek érdekében majusban egy szlikebb kdrben tartandé kerekasztal beszélgetést kezdeményezink
a fent emlitett érintettek részvételével.

A kezdeményezé sziilbk

KILENCEDIK MEDVEHAGYMA NAPOK

A rossz idG igérete ellenére idén is sikerrel zajlott a Medvehagyma
Napok rendezvénysorozata. A tlrdkon szép szammal vettek részt a
tantorithatatlan medvehagyma gytijték, és a déltél kinalt étkek is
mind elfogytak. A minGségi kézmdves termékeket kindlé arusok sem
panaszkodhattak. Az ételek elkészitésében a Guzmics Egyesilet
tagjai, a Szalldsadok Barati Kore, a nyugdijas klub tagjai, a Bakony
Hotel és az 6nkormanyzati konyha dolgozdi jeleskedtek. Mindkét
nap Sz6ke Andras tartott el6adast a medvehagyma és mads erdei
novények gydgyitd hatdsardl és az organikus életmaddral.

Eziton koOszonjiik minden  segitének, egyesiileti tagnak,
hozzatartozéknak, kilsés o©nkéntesnek, o6vodai dolgozénak és
nyugdijasnak a példas 6sszefogast.

Kovetkezd, az iskoldval kozosen szervezett rendezvényiinkkel a gyerekeket kdszontjilk majus 28-an. Délutdn 14 drara
varjuk az iskolaudvarra a kicsiket és nagyokat, ahol kézm(ves foglalkozdsokkal, Gigyességi és sportos jatékokkal, késé
délutdn sétavonatozassal tolthetik a napot. A program ingyenes!

Guzmics Izidor Egyesiilet
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SIKERES VOLT AZ IDEI HUSVETI BAL

Ebben az évben masodik alkalommal rendezett évodank husvétkor jotékonysagi
balt a Faluhazban. Az idei évben nagyon gyorsan elkeltek az el6vételben
megvasarolhato jegyek. Mi ennek nagyon o6riltlnk, hisz ez is bizonyitja, hogy a
falunk életében igény és érdekl6dés van a hasonld rendezvények
megszervezésére. A sok izgalom, el6készilet és munka ellenére Ugy gondoljuk,
hogy ezt a hagyomanyt érdemes folytatnunk. A szervezésben és lebonyolitasban
sok olyan segit6nk is volt, akiknek mar nincs dvodai kotédésiik, mégis magukénak
érezték ennek az eseménynek a fontossagat. EzUton is kdszonom nekik a
tdmogatdast. Tombolatdrgyaink is felajanlasokbdl gylltek 6ssze, amit készoniink
szlil6knek, maganszemélyeknek, helyi és kornyékbeli vallalkozdknak és civil
szervezeteknek. A bal bevételébdl 6vodasaink mindennapjait kivanjuk szinesebbé

tenni, és olyan programokat kindlni szdmukra, amelyek az éIményen tul
személyiségfejlédésiikre is pozitiv hatassal vannak.

USZODAI PROGRAM NAGYCSOPORTOSAINKNAK

Nagycsoportosaink kozil hét gyermek az idei évben Uszasoktatason vesz részt a zirci
Tanuszodaban. Az oktatason valo részvétel a viz mérete miatt magassaghoz kotott,
ennek alapjan kerultek a gyermekek kivalasztasra. Szerencsére a gyermekek tébbsége
csaladi program keretében is jart mar uszodaban, am ez a csoportos szakoktatoval
iranyitott ,vizhez szoktatas, vizbiztonsag szerzés” az oktatas kildnlegessége.
Megtanuljak a vizben az egymasra odafigyelést, koncentraciot és onfegyelmet. Ennek a
programnak a koéltségeit Bakonybél Onkormanyzata és dvodank egyiitt vallalta.
Reményeink szerint a kovetkezd tanévben is tudjuk ezt finanszirozni akar két - egy 6szi
és egy tavaszi - kurzussal.

Szilagyi Judit dvodavezetd

ERTESITES AZ OVODAI BEIRATASROL

A Bakonybéli Szent Gellért Napkéziotthonos Ovoda a 20/2012. (VIII. 31) EMMI rendeletének 20 § (1) bekezdése szerint beiratast hirdet a

2016/2017 tanévre.

A beiratas idépontja: 2016. majus 19. csiitortok 13.00-16.00 oraig,

majus 20. péntek 7.00-12.00 oraig.

Minden olyan gyermek beiratkozasat szeretettel varjuk, aki 2017. augusztus 31-ig betolti a 3. életévét.
A torvény értelmében lehetfség van a 2,5 életévet betdltétt gyermek dvodai felvételére is, ezért aki ezzel a
lehetdséggel élni kivan, a 2017. augusztus 31-ig 2,5 életévét betdltott gyermeket is be kell iratnia az 6vodaba.

A beiratkozashoz sziikséges:
e agyermek lakcimkartyaja,
o Taj kartyaja,

e agyermek szlletési idépontjat igazolé barmely dokumentum.

VEZETETT TURAK A BAKONYI BAKANCSOSSAL

. 2016. majus 14. szombat 10.00 Taléalkozé: Pikolé Vendégl6, Bakonybél, Kossuth u. 1.
ﬁ Szarvad-arok - Odvask®&i-barlang- Gerence- Informacié: Mészner Viktor 06-30-490-8401,
- v volgy. Tav 11,8 km, menetidé 4,5 éra meszner.viktor@invitel.hu; www.bakonyibakancsos.hu ;
El6zetes: 2016. junius 05. vasarnap A turakon valé részvétel sajat felel6sségre!
10.00

Mészégets - Voros-fold - Kiralykapu - Witt-kilaté — Taboros-

hegy. Tav 17 km, menetid6 6

A részvétel dija 500 Ft/f6 ez tartalmaz egy italjegyet és egy
kitGzét / hitémagnest

PILATES TORNA BAKONYBELBEN IS

Ha mér eleged van a reumas és izlleti fajdalmakbdl, a hat-, nyak-, vall- panaszokbdl, a tulsuly miatti kliszkodésbdl, akkor latogass
el egy pilates orara, és néhany héten bellil garantaltan érezni fogod a testi-lelki feltdltédést. A pilates mddszer célja, hogy a
szellem vegye at az ellendrzést a test folott. A pilates mozgas soran a mélyrétegli torzsizmokat erdsitjlik és nydijtjuk meg,
atmozgatva igy az egész testet tet6tdl talpig. Ennek kdszdnhetbéen megsziinnek a beidegz8dott rossz mozgasmintak és
tartashibak valamint a mozgasszervi panaszok is. A pilates segit megdrizni a karcsu vonalakat, feszesiti az izmokat. Egyenletesen
kialakitott gyakorlatokbdl &ll, amelyek eléidézik, hogy izomzatunk egységesen tudjon mikddni. Nincs benne ugralds, nem terheli az
izlleteket. Tobbet megtudhatsz a modszerrél a Ritmus Téanc- és Mozgasmiivészeti Egyesilet facebook oldalan. Az idépontokrol
plakaton kapsz majd tajékoztatést, vagy irj a pilates.zirc@gmail.com e-mailre.

Spanberger Zsuzsi

3.


http://www.bakonyibakancsos.hu/
mailto:pilates.zirc@gmail.com
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A SZENT MAURICIUSZ MONOSTOR ES A BAKONYBELI EGYHAZHOZSES OLDALA

LELKI TAPLALEK

Mikor lesz béke és szabadsag az egész Galaxisban?
(2016.04.07-én elhangzott igehirdetés szerkesztett valtozata)

Az Apostolok Cselekedeteibdl (5, 27-32. 40-42)

Jézus megvallasa miatt az apostolokat elfogattak és a f6tanacs elé allitottak. A fépap kérdbre vonta Gket:
szigortan megparancsoltuk nektek, hogy ne tanitsatok rola, és mégis egész Jeruzsalemet elarasztottatok
tanitasotokkal, s rank akarjatok haritani annak az-embernek-a vérét.”

*De Péter és a tébbi apostol igy vélaszolt:Inkabb kell engedelmeskedni Istennek, mint az embereknek!
PAtyaink Istene féltémasztotta Jézust -akit ti a. keresztfara feszitve ‘meggyilkoltatok. *'Isten jobbja
Fejedelemmé és Udvézitévé emelte 6t, -hogy-megtéritse-lzraelt' és megbocsassa biineit. **Ezeknek a
dolgoknak tanui vagyunk mi és a_Szentlélek, akit Isten -megadott.mindazoknak, akik engedelmeskednek
neki.”

Ezutan megbotoztattak 6ket, majd meghagytak nekik, hogy ne; beszéljenek Jézusrol, s véqll is szabadon
engedték 6ket. “* Ok pedig.6rvendezve tévoztak a fétanacs eldl; mivel méltéknak bizonyultak, hogy Jézusért
gyaldzatot szenvedjenek.” **/ Tovabbra .is* mindennap tanitottak és' “hirdették ‘a. templomban és
maganhazakban Jézust,-a Messiast.”

Els6é olvasasra az Apostolok Cselekedeteinek fenti részlete-a bator Ellenallas torténetének
tinik. Hogyan lettek.-a nagypénteken még riadtan menekuld, Jézust megtagadd és cserbenhagyd
tanitvanyokbal bator, szabadsagharcos hdsok.

Ha a ,Star Wars” mitosz gondolati sémaiban értelmezneénk a torténetet, akkor valahogy igy
mesélnénk el: Egyik oldalon ott all a korrupt fétanacs, melynek vezet6i 6sszejatszanak az elnyomo
Birodalom helytartojaval, Pilatussal; a masik -oldalon pedig-az egyszerl halaszlegényekbdl
verbuvalddott apostolok (Jedi lovagok). A kezdetben gyenge J0, a késébb 6éntudatra ébredé Erd
szembefordul a Sotét oldallal, és egy kegyelmi pillanatban (a Husvét éiményét kdvetden) felkelést
indit a gonosz Birodalom ellen. ' Mintha ezt az értelmezeést, - mely Krisztus. hirdetését a JO és a
Rossz harcaként irja le, - er8sitené meg Péter apostol szava, aki-az 6t szamon kérd zsidd
vezetbknek igy valaszol. ",Inkabb kell —engedelmeskedniink = Istennek (a Star Wars
szbhasznalatdban az ;Erének”); mint az embereknek.”

E séma szerint.a. Jo oldalon kiizd6, Szentlélekkel (Erével) eltelt Keresztényeknek, akik a
Lélek altal minden elképzelést felilmulé-csodakra és jelekre képesek; le kell gy6zniuk, meg kell
semmisitenilk a gonosz Birodalmat: a zsid6-fétanacsot, és az elnyomd, pogany romaiakat. Mert
akkor lesz béke és szabadsag az egész Galaxisban.

Csakhogy az Apostolok Cselekedetei-nem ezt.a torténetet meséli el nekunk. Mert sz6 sincs
arrél, hogy a keresztények legy6znék a fétanacsot vagy a romaiakat, még szabadsagharcot sem
kezdenek. A konfliktus azzal fejezédik be, hogy ,megbotoztatték 6ket. “*Ok pedig 6rvendezve
tavoztak a fétanacs el6l.” Nem legydzhetetlen Jedi lovagok, hanem megbotozott apostolok
vonulnak el, akik azért boldogok, mert Jézusért szenvedtek és rdla igaz bizonysagot tettek.

A Jok és a Sotét oldal kibékithetetlen harcanak logikajaba nem illenek bele Péter fétanacs
elétt mondott szavai: *° Atyadink Istene foltamasztotta Jézust, akit ti a keresztfara feszitve
meggyilkoltatok. Az apostol nem azt mondja: megoltétek Jézust (a Vilagossagot), ezeért Isten
megbuntet benneteket (6rok Sotétségre juttok), hanem Jézus elitél6inek is Udvosseéget és
blinbocsanatot hirdet: Isten jobbja Fejedelemmé és Udvézitévé emelte 6t, hogy megtéritse Izraelt
(melynek vezetdi el6tt all) és megbocsassa blineit.”
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A SZENT MAVRICIVSZ HONCSTOR ES A BANONYBELI EGYHAZXOZSEG OLDALA

A keresztény vilagkép szerint az emberiség nem jokra és gonoszokra oszlik. Hanem az
egyetlen igaz, Jézus Krisztus all szemben az egész blnds emberiséggel. Mindannyian, kivétel
nélkdl ebbe a masodik csoportba tartozunk. Jézus pedig odaadta értlink artatlan életét, hogy mi,
blndsdk megbocsatast nyerjunk és megtérésre jussunk. Ez a feltdmadas evangéliuma, ezt
hirdették az apostolok, s ezt hirdetjuk mi is, mai utédaik minden teremtménynek.

Mikor lesz béke, szabadsag az egész Galaxisban? Bizonyosan akkor, amikor masodszor is
eljon a Messias. De készen allunk-e, hogy szivinkbe fogadjuk irgalmassaganak evangéliumat?

KRONIKA

Aprilis 9-én adott Kuzma Levente orgonamiivész, aszegedi Piarista-templom orgonistaja
jotékonysagi koncertet templomunk felujitasaért. A szamos nemzetkdzi dijjal és Szeged varos
kétszeres mivészeti dijaval kitintetett mivész tébbek kozott D. Buxtehude, J. S. Bach és A.
Guilmant mdveibdl jatszott szép darabokat a nagyszamu kézonség éromeére.

Aprils 15-én a Szent Mauriciusz Monostor Millenniumi felGjitasi palyazatot nyujtott be. 2018-
ban lesz a monostor, s ezzel Bakonybél alapitasanak ezer éves évforduloja. Erre a nagy
jubileumra szeretnénk megujitani a templomot, a monostor még fel nem ujitott épuletrészeit
(Ajandékbolt, Kiallitétér) valamint a Kasziné helyén az egyhazkdzség szamara Kozosségi Hazat
és Zarandokszallast épittetni. Aprilis 10-én a szentmise utan Szilagyi Klara épitész tartott
vetitett képekkel illusztralt tajékoztatot a tervezett feldjitas tartalmarol.

Aprilis 21-30-ig Anzelm, Izsék, Janos és Giinter testvérek Dobogdkén és Tahiban vettek részt
csendes, szemlél6dé lelkigyakorlaton. A szerzetesek életének és munkdajanak forrasa a csendben
megtapasztalt Istenjelenléte és szeretete. A vele valo talalkozasert szikséges id6rél-idére
visszavonulniuk. A lelkigyakorlat idején Abel atya gondozta a monostort és.a plébaniat.

PROGRAMOK

Majus 14-én 18.00-kor az Ausculta egyiittes jotékonysagi koncertje lesz templomunkban.
Szeretettel varunk minden érdekl6dét!

Majus 15-én, PUnkdsd vasarnapjan az unnepi szentmisén harom felnétt testvérink fog
bérmalkozni.

Junius 18-an, szombaton lesz az egyhazkozség autébuszos zarandoklata Mariazellbe. Majus
15-ig varjuk a jelentkezéseket, illetve, amig az autébusz megtelik. Kérjik, hogy az utazas dij
egy részét, 2.500 Ft-ot, elélegként majus 15-ig fizessék be a résztvevok!

Gyermekkeresztel6 a Borostyan-kutnal junius 19-én 11.00-kor lesz. Kérem, hogy azok a
keresztény szul6k, akik megkereszteltetni kivanjak gyermekiket, jelentkezzenek plébanian!

A hittantabor idén junius 21-26-ig lesz. Szeretettel varjuk az 1 - 4. osztalyos gyermekeket!
Jelentkezési lapokat az iskolaban Judit nénitdl illetve a plébanian lehet kapni. Jelentkezési
hataridé majus 17.
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BOROSTYAN NYUGDIJAS KLUB HIREI

=<  — w Aprilis 8-an a klubtagsag Maté Péter — S.Nagy Istvan: Egy darabot a

5 § szivembdl cim( zenés jatékat nézte meg a veszprémi Hangvilldban.

Kivalé énekes szinészek adtak el6 a népszerii dallamokat, szép szinhazi
élménnyel lettink gazdagabbak.
Aprilis 27-én, szerdan a Bakonybéli Népdalkér tagjai, Szentkereszty
Judit, Szekrényes Zita és Baky Anna énekeltek kevésbé ismert
népdalokat és énekeltették meg a tarsasagot. Az Osszejovetel masik
vendége Bauer Tiborné volt, aki a 3-1-2 meridian torna jotékony
hatasarol beszélt és be is mutatta az egyszer( tornagyakorlatokat,
amelyekkel kdzérzetlinket nap mint nap javithatjuk.

Ebben az évben is medvehagymds langos sutéssel segitettink a
Guzmics Egyesiilet Medvehagymas Napok rendezvényét. Orémmel
veszink részt az ilyen programokon, hiszen képességeinkkel tudjuk
) - tamogatni a falu megmozdulasait.
” . Majus 5-én autobuszos turat szervezink a Jeli Arborétumba, Jakra és a
sarvari varba. Orémmel vesszilk nem klubtagok jelentkezését is a
kirandulasra. Koltség: klubtagoknak 2000 Ft, nyugdijas koruaknak 4000
Ft, és fiatalabbaknak 5000 Ft.
Jelentkezni 06-30-557-3125, avagy 06-88-461-384 telefonszamokon
lehet.
A Balaton RE-BUSZ Kft. kedvezményes kiildn autdbuszaval papai
furd6ézést tervezink. Eziton kdszonjuk Rajnai Ferencnek.
Bakonybél Onkormanyzata a nyugdijas klub autébuszos kirandulasait
ebben az évben is szazezer forinttal tamogatja, koszonjik az
onkormanyzatnak kérelmink pozitiv elbiralasat.

Véliczkéné Kaviczki Eva

3-1-2 MERIDIAN TORNA KLUB ALAKUL A KOZOSSEGI HAZBAN

A meridian gyakorlatok az egészség és a hosszu élet titkos receptje. Annak érdekében, hogy javitsa az
emberek egészségét és elGsegitse a magas kor elérését, Zhu Zong-Xiang professzor kifejlesztette a ,3-
1-2” meridian gyakorlatokat, amelyek mindenkire hatdsosak és mindenki altal konnyen végezhetéek.

A kinai egészségfelfogas az un. akupunktirds merididnok létén alapszik. Egészséges emberben az
életenergia akadalytalanul kering, a 12 f6 és a két kdzépvonali meridianban. Betegség allapotaban a
merididnban elakad az energia. "3-1-2" meridian-gyakorlatok végzésével oldjuk ezeket a blokkokat.
Milyen gyakorlatok ezek? A "3" arra utal, hogy harom meridian-ponton akupresszuraznunk kell
magunkat. Az "1" jelentése a hasunkrol szol: fekvé vagy allo helyzetben hasi 1égzést kell naponta
végezni. Végiil a "2" a labaink erejének a probaja: fizikai mozgas, akar helyben guggolas végzése is
naponta sziikséges.

A foglalkozasokat Bauer Tiborné vezeti, aki sikeres vizsgat tett a Dr. E6ry Ajdndok haziorvos,
természetgyodgyasz professzor altal oktatott tanfolyamon, és az alabbi szavakkal ajanlja médszert:
~Nagyon fontosnak tartom, hogy egészségtudatosan éljiink, vigydzzunk magunkra. A kézésen végzett
torna utdn, tele lesziink kreativitdssal, energidval. Megtapasztalhatjuk a kozdsségépitd szerepét is,
hiszen egymadst erdsitve jokedviien gyakorlunk.

A 3-1-2 merididn torna olyan gyakorlatsor, ami bdrhol és barmikor alkalmazhatd, kénnyen elsajdtithato,
nem igényel kiilonésebb beruhdzdst. Specidlis eszkézok nélkiil az ujjainkkal, illetve keziinkkel végezhetd.
Nem megerdltetd, minden korosztdly szdmdra ajdnlom, hiszen az egészség megdrzése minden
életkorban fontos. Nem kell levetkdzni, dllva vagy iilve megerdltetés nélkiil torndzhatunk. Nincs
mellékhatdsa (ha helyesen alkalmazzdk), pihentetd, lazité hatdsa folytdn jé kozérzetet biztosit.

Arra biztatok mindenkit prébdlja ki és sajdt magadn tapasztalja meg a jotékony hatdsokat.

» Ne hagyd el magad! Vedd kezedbe sajdt sorsodat!” (részlet a merididn torna induldjdbél)”

Kezdés: majus 2. hétfd, 18 ora.

A meridian tornan valo részvétel ingyenes!

6.
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AUSCULTA KAMARAKORUS KONCERTJE

%f

MAJUS 14-EN, SZOMBATON 18.00 ORAKOR
A BAKONYBELI APATSAGI TEMPLOMBAN.

Az Ausculta kamarakorust két bakonybéli
szerzetes (Izsdk és Giinter testvérek), és Kkét
hozzajuk csatlakoz6 énekesné hozta létre.
Repertoarjukban megtalalhatok  reneszansz
darabok (pl. Lassus, Taverner), de modern magyar
zeneszerzOk miivei is (pl. Petrovics Emil).
: Az egyiittes sikeres koncertet adott korabban tobb
helyszinen: Veszprémben, Papan, Budapesten.
A mostani koncerten Szedlak Ila, Kurucz Emese, Baan Izsak OSB, Mari Glinter OSB és Vikman Pal
miikodik kozre.

A koncert teljes bevételét a bakonybéli templombelsd feltjitasara forditjak. Téglajegyek kaphatok
folyamatosan a monostori ajandékboltban és a helyszinen is.

UJRA NYARI NAPKOZIS HITTAN-TABOR BAKONYBELBEN GYERMEKEKNEK!

Kedves Sziilék és Gyerekek!

Idén is szeretettel hivjuk és varjuk az altalanos iskola 1 - 4. osztalyos tanuldit (azokat is, akik most
végezték a 4. osztalyt) a bakonybéli napkdzis taborba.

o Idépont: 2016. junius 21-t6l 26-ig, keddtdl vasarnapig.

o A foglalkozasok 9:00-t61 17:00-ig tartanak.

. Helyszin: Bakonybél, Kasziné (Szent Gellért tér)

o A gyerektabor programjaban szerepel: erdei tura, szamhaborl, bibliaismeret, kézmives
foglalkozasok, foci, jaték és sok-sok meglepetés.

o Részvételi dij: 7.500 Ft, amibdl a gyerekek tizérait, ebédet és uzsonnat kapnak, és amibél a
programok kéltségeit fedezzik.

. A jelentkezési lapot a részvételi dij elsé részletének (3.000 Ft) befizetésével 2016. majus

17-ig adhatjak le a plébaniai irodan Valiczkéné Erzsébetnél.
A masodik részletet, kérjik, 2016. junius 10-ig fizessék be a plébaniai irodan.
Tisztelettel és szeretettel kivanok élményekben gazdag vakaciot, és varom jelentkezéslket taboroztatéd
tarsaim — Posta Zsoltné Jolan, Fllép Teréz és Trojak Zsuzsanna — nevében.
Abel atya

JOTEKONYSAGI RUHAVASAR

2016. MAJUS 12. CSUTORTOK, 8:00-14:00. FALUHAZ.

A szokasos ruhavasarunkon hasznalt, de jo allapotu,
gyermek- és feln6tt ruhanemdiket, cipéket, kisbaba
ellatasahoz szukséges eszkozoket kinalunk.

Ami a vasar utan megmarad, segélyszervezeteknek adjuk
tovabb (elsésorban a Papai Csaladsegitd Papa-kérnyéki
ellatojanak). A befolyt dsszeg adomany, amelyet a
bakonybéli egyhazkbzség karitdsz csoportia a helyi
raszoruldk megsegitésére fordit (tartdés élelmiszer, tlzifa
vagy szilkség esetén egyéb targyi tamogatas formajaban).

Ha kérdés mertl fel az eseménnyel vagy a csoportunk munkajaval kapcsolatban, szivesen valaszolunk!
Bakonybéli Karitasz Csoport

7.
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MAJUSI ESEMENYNAPTAR

2.15.306ra Ovoda Anyak Napi linnepség

2.17 6ra Iskola Anyak Napi linnepség

2.18 6ra K6z6sségi Haz 3-1-2 Meridian torna

5.7.30 Nyugdijas klub kirandulas Jeli Arborétum — Jak — Sarvar

9. 18 6ra K6z6sségi Haz 3-1-2 Meridian torna

12. 8-14 6ra Faluhaz Karitasz vasar

14.10 6ra Bakonyi Bakancsos tura Szarvad-arok — Odvaskd — Gerence-volgy

14. 18 6ra Apatsagi templom AUSCULTA Kamarakdrus

15.9.30 Apatsagi templom Plinkdsdi szentmise

16. 18 6ra K6z6sségi Haz 3-1-2 Meridian torna

19. Lomtalanitas napja

19. 13-15 ¢éra Ovoda Ovodai beiratas

20.7-12 6ra Ovoda Ovodai beiratas

2110 6ra Sportpilya Kelly’s Bakonyerdé Maraton kerékparos
verseny

22.10 6ra Bakony Hotel Kelly’s Bakonyerdd Kiralya id6futam

23.18 6ra K6z6sségi Haz 3-1-2 Meridian torna

27. Szelektiv hulladékgydijtés napja

28.14 6ra Iskola udvara Gyermeknap

29.10.45 ¢6ra Szent Gellért tér HG8so6k Napja

30. 18 ¢6ra K6z6sségi Haz 3-1-2 Meridian torna

KOZERDEKU INFORMACIOK

Karolyi Zoltan mez66r elérhetdsége: telefon: +36-30/449-5262; email:

bakonybelmezoor@bakonybel.hu

Kdzvilagitas, utcai lampak hibajanak bejelentése: +36-40/200-636

Bakonybél K6z6s Onkormanyzati Hivatal
8427 Bakonybél, Papai u. 7.
tel:(88)585-020; 30/442-8024

Ugyfélfogadas: kedd és csiitértok: 8-16 6ra
Markus Zoltan polgarmester
8427 Bakonybél, Papai u. 7.
tel:(88)585-020; 30/499-1114
e-mail: polgarmester@bakonybel.hu

Fogadddra: hétfén 13-16 dra
Dr. Takacs Ervin jegyzé
tel: 30/500-9837
e-mail: jegyzo@bakonybel.hu

Karolyi Zoltan mez66r
tel: 30/449-5262
email: bakonybelmezoor@bakonybel.hu

Adéligyben tgyfélfogadas: csutortok: 8-14 déra

Zirci Jarasi Hivatal hataskérébe tartozo
Szocialis ligyekben Somfai Rita
hatdsagi ligyintézé
Ugyfélfogadds: minden hénap masodik és
negyedik csttortokén 14.05 és 16.00 éra
kozott a Bakonybéli Onkormanyzat
épuletében.

Orvosi Rendel6
Dr. Kozma Zoltan haziorvos
HétfG: 8-11; 15-16 o6ra
Kedd: 8-11 éra
Szerda: 8-11; 14-15 éra
Csutortok: 8-11 6ra
Péntek: 8-11; 14-15 6ra
Elérhet6ség 16 6raig: 30/545-1193
16 6ratdl masnap reggel 8 6raig: Kézponti Ugyelet
Zirc, Jozsef Attila u. 7. Tel: 104
Rendelés Pénzesgydrben:
Kedden és cstitortokon 12,30-13,30 6ra

Védondi szolgalat
Galgan Kitti véd6né
Tanacsadasok idépontjai
minden paros héten hétfén

Varandds: 9-10 6ra

Onallé csecseméd és kisgyermek: 10-11 6ra
Orvossal tartott tandcsadas: 11-12 éra

Tanacsadasra id6pont egyeztetés sziikséges:
Tel: (88)461-051; 20/330-5363.

Szent Bernat Gyoégyszertar
8427 Bakonybél, Papai u.7.
Tel: (88)461-017
Hétf6t6l péntekig: 8.30-11.30 dra

Okmanyiroda
8420 Zirc, Marcius 15. tér 1.

Személyigazolvany, lakcimkartya, jogositvany,
gépjarml okmanyok
Ugyfélfogadas:

Hétf6: 7-17 6ra

Kedd: 12-16 éra

Szerda: 8-12 éra

csutortok: 8-18 éra

Péntek: 8-13 6ra
ElérhetGség: (88)596-770
e-mail: okmanyiroda@zirc.vemkh.gov.hu

Munkaligyi k6zpont
8420 Zirc, Jozsef Attila u. 2.
Tel: (88)415-662
Ugyfélfogadds:
Hétfén, szerdan, csutortokon: 8-14 éra

Péntek: 8-12 6ra; Kedden nincs lgyfélfogadas.

SzerkesztGség: Bakonybél Onkormanyzata, 8427 Bakonybél, Papai utca 7. Telefon: 06-30-692-0544;
e-mail: 8427bakonybel@gmail.com; Kévetkezd lapzarta: majus 26.
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